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UNE SELECTION DE DOCUMENTS ADULTES …  

… POUR CULTIVER VOTRE JARDIN ! 
 
 

Barnier, Michel 
 
Atlas pour un monde durable 
 
Un atlas qui s'appuie sur 100 cartes et sur de 
nombreux documents iconographiques pour 
voyager de Los Angeles à Chennaï, du delta du 
Mékong au barrage chinois des Trois-Gorges, du 
lac Victoria au pôle Nord. Une planète plus urbaine 
que rurale, menacée par des choix énergétiques 
lourds de conséquences. Un bilan du nouvel état de 
l'environnement, avec quelques espoirs. 
 
304.2 BAR 

 
 

Canfin, Pascal 
 
Consommer responsable : alimentation, construction, voyages, 
habillement, transports... : toute la vérité sur les produits bio, 
équitables, écologiques 
 
Un répertoire de plus de 800 adresses de boutiques équitables, bio et 
un éclairage sur les différents labels réglementant ces appellations. 
 
304.2 CAN 

 
 
 
 
 

 
 

 
Changer le monde : un guide pour le citoyen du XXIe 
siècle 
 
Préface de Al Gore 
 
Outil de réflexion, cet ouvrage offre un panorama de solutions 
de l'habitat écologique à l'économie solidaire, pour que 
chacun puisse agir face à la crise planétaire aussi bien à 
l'échelle individuelle qu'à l'échelle planétaire. 
 
304.2 CHA 



 
Libaert, Thierry 
Guérin, André-Jean 
 
Le développement durable 
 
Après 20 ans d'existence, le développement durable est au coeur 
des préoccupations environnementales et économiques. 
L'ouvrage se propose de couvrir l'ensemble des domaines 
(écologie planétaire, gestion et répartition des ressources 
mondiales, acteurs...), en élargissant le sujet avec un chapitre sur 
la gouvernance du développement. 
 
304.2 LIB 
 
 

 
 
 

 
Bollène, Isabelle 
Montmartin, Valérie 
 
Les métiers de l'environnement 
 
Cinquante métiers à la loupe, accessibles du CAP à bac + 6, dans 
le privé comme dans le public ; les formations adaptées : 
conditions d'admission, formations, débouchés ; du diplôme à 
l'emploi : les témoignages et les conseils des professionnels. 
 
331.702 BOL 
 

 
 
 

 
Bonin, Sylvie 
 
La grande aventure de l'eau 
 
Aborde tous les rapports entre l'homme et l'eau : biologie, 
écologie, vie quotidienne, technologie, culture, loisirs, 
santé... 
 
333.91 BON 
 
 
 
 



 
David, Louis 
 
L'homme et l'eau 
 
Seule substance indispensable à la vie, l'eau couvre 72% de la 
surface de la terre. L'homme n'en utilise que très peu et 
pourtant, à cause de situations qu'il a créées lui-même, comme 
la pollution, il se trouve face à la difficulté de gérer cette 
ressource. L'eau est aussi au centre des cosmogonies, toutes les 
cultures y font référence et les arts s'en inspirent largement. 
 
333.91 DAV 
 
 
 

 
 

 
Le Grand livre de l'eau 
 
Ouvrage de référence publié à l'occasion de 
l'exposition Vive l'eau à La Villette (juin 1990-févr. 
1991). Comprend 50 contributions rédigées par 50 
spécialistes de toutes les disciplines. 
 
333.91 GRA 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Guicheteau, Carine 
Préface de Jean-Louis Borloo 
 
Travailler pour le développement durable : tous les métiers 
secteur par secteur 
 
Illustré de témoignages, ce guide donne des repères essentiels sur 
le développement durable, identifie les secteurs et métiers 
concernés par ce concept (agriculture, tourisme, environnement...) 
et donne la liste et les adresses de formations spécialisées pour 
construire et mener à bien son projet professionnel. 
 
371.4 GUI 



 

 
 
 
Découvrir la planète Terre 
 
CDR 577 DEC 

 
 
 
 

 
Dupuis-Tate, Marie-France 
Fischesser, Bernard 
 
Le guide illustré de l'écologie 
 
Les bases scientifiques de l'écologie mises à la portée de tous : 
organisation et fonctionnement de la biosphère, facteurs 
écologiques, dynamique des populations, synécologie, etc. 
 
577 FIS 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 
 
 
Défends ta planète ! 
 
L’Unesco présente l’encyclopédie du 
développement durable. 
 
CDR 577.27 DEF 



Bouttier-Guérive, Gaëlle 
Delpas, Clara 
 
Planète attitude santé 
 
Des informations et des conseils pratiques pour comprendre 
les liens entre la chaîne de production des produits de 
consommation courante et ses effets sur la nature et la santé 
humaine. Permet par exemple de reconnaître les additifs 
nocifs contenus dans les gels douches, parfums et autres 
produits de beauté, éviter la consommation de pesticides 
avec les céréales, fruits et légumes, etc. 
 
613 BOU 
 

 
 
 

 
Gonthiez, Bertrand 
 
Utiliser l'eau de pluie 
 
Le point sur la récupération de l'eau de pluie par les particuliers : 
les conseils techniques et la législation 
 
628.1 GON 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
Kreuter, Marie-Louise 
 
Le jardin biologique : avec un calendrier de travail 
 
Permet d'acquérir une connaissance sûre du jardinage et des 
méthodes biologiques. Avec un calendrier du travail, une 
présentation des principales tâches à effectuer mois par mois, 
et un dépliant sur la protection des plantes afin d'identifier 
facilement les ravageurs et les maladies pour agir 
rapidement. 
 
631.58 KRE 
 



 
Silguy, Catherine de 
 
L'Agriculture biologique : des techniques efficaces et 
non polluantes 
 
L'agriculture biologique a maintenant fait ses preuves. Elle 
bénéficie d'une reconnaissance officielle et d'aides 
publiques, elle dispose de techniciens et de circuits de 
commercialisation. Quelles sont ses techniques? Quels 
résultats peut-on en attendre? Comment est-elle 
réglementée? 
 
631.58 SIL 
 
 

 
 

 
Schmid, Otto 
Henggeler, Silvia 
 
Ravageurs et maladies au jardin : les solutions biologiques 
 
Tout sur la lutte non chimique contre les ennemis du potager, 
du verger et du jardin d'ornement. Cette nouvelle édition 
contient un chapitre inédit sur les plantes ornementales, les 
dernières méthodes de lutte adaptées au jardinage amateur, des 
données sur les exigences des plantes en matière de sol et de 
climat. 
 
632 SCH 
 
 

 
 

 
Readman, Jo 
 
Ces herbes qu'on dit mauvaises 
 
Pour connaître les plantes qui poussent naturellement dans 
son jardin. 
 
 
632.5 REA  
 
 
 
 
 



 
 
Jullien, Élisabeth  
Jullien, Jérôme 
 
Guide écologique des arbres et arbustes d'ornement 
Volume 1 : propose des solutions pratiques et raisonnées pour 
prévenir, diagnostiquer et guérir les maladies des plantes selon 
une approche culturale et biologique qui préserve 
l'environnement. Ce premier tome aborde les arbres feuillus et 
les conifères. 
 
634 JUL 1 

 
 
 

Jullien, Élisabeth 
Jullien, Jérôme 
 
Guide écologique des arbres et arbustes d'ornement 
Volume 2 : ce tome aborde les arbustes, haies, plantes de terre 
de bruyère, grimpantes, de climat doux et d'orangerie. 
 
 
634 JUL 2 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
Baraton, Alain 
 
Savoir tout faire du bon jardinier : techniques et conseils 
pour réussir son jardin avec des méthodes bio 
 
Un guide pratique pour jardiner dans le respect des plantes, 
avec des aspects techniques pour l'aménagement du jardin 
(choix du mobilier, des végétaux, des semis, etc.), les 
calendriers du bon jardinier, et des conseils pour l'entretien. 
 
 
 
635 BAR 



 
Bertrand, Bernard 
Collaert, Jean-Paul 
Petiot, Eric 
 
Purin d'ortie et compagnie : les plantes au secours des plantes 
 
Présentation de l'art et la manière de préparer de nombreux extraits 
végétaux, celui de l'ortie, mais également ceux de 23 autres plantes 
indispensables, comme la prêle, la fougère, la consoude, le pissenlit, 
etc... Avec des conseils et les règles essentielles à respecter pour 
l'utilisation de cette véritable trousse de secours pour votre jardin, 
vos jardinières et vos plantes d'intérieur. 
 
635 BER 
 

 
 

 
Louis, Jean-Philippe 
 
Jardiner plus naturel 
 
Loin de la mode bio, ce livre propose de faire appel au bon 
sens, à l'intuition et à l'astuce des jardiniers d'antan pour 
réaliser un jardin aussi naturel que possible. Des conseils 
pratiques agrémentés de vieux dictons. 
 
635 LOU 
 
 
 
 
 

 
 

 
Lapouge-Déjean, Brigitte 
 
Jardin de fleurs : jardin bio 
 
Dessiner son jardin, choisir les plantes, marier les vivaces, 
bulbes, annuelles et arbustes sans aucun engrais chimique ni 
pesticide. 
 
635.9 LAP 
 
 
 
 



 
Albouy, Vincent 
Delfino, Jean-Paul 
 
Les insectes, amis de nos jardins 
 
Pour tous les jardiniers et amoureux de la nature, un livre 
illustré pour faire bénéficier vos jardins de ces auxiliaires 
indispensables que sont les insectes et découvrir tous les 
conseils pratiques pour les respecter et les protéger. 
 
635.98 ALB 
 
 
 
 

 
 

Aubert, Claude 
Leclerc, Blaise 
 
Bio, raisonnée, OGM : quelle agriculture dans notre 
assiette ? 
 
Ni l'agriculture raisonnée, ni les OGM ne répondent aux 
exigences d'une agriculture durable, dont pourtant tout le 
monde se réclame. Selon les auteurs, l'agriculture biologique 
reste aujourd'hui la seule alternative crédible au modèle 
intensif actuel. 
 
 
664 AUB 
 

  
 
 

Benoit-Browaeys, Dorothée 
 
Des inconnus dans... nos assiettes : après la vache folle, les 
aliments transgéniques ! 
 
L'auteur, biologiste, démontre, preuves à l'appui, combien les 
tentatives de maîtrise des biotechnologies échouent et plongent 
nos sociétés, déjà ébranlées par les récents scandales sanitaires, 
dans l'angoisse face à des nourritures incertaines qui peuvent 
conduire au pire. 
 
664 BEN 
 
 



 
Briand, Anne 
Préface de Corinne Lepage, Jean-Marie Pelt 
 
OGM, brevets pour l'inconnu 
 
Une enquête montrant comment la technologie des transferts 
de gènes échappe à tout contrôle, et comment les incertitudes 
qu'elle fait peser sur la santé demeurent ignorées. Comprend 
une partie sur l'état des connaissances sur les nouvelles 
biotechnologies, une autre sur l'évaluation de leurs 
applications et une dernière sur les conséquences socio-
économiques et éthiques de l'introduction des OGM. 
 
664 BRI 

 
 
 

Quéméner, Jean-Marie 
 
L'empoisonnement alimentaire 
 
Le problème de la nourriture est devenu un problème international. 
La "malbouffe" représente un sujet sensible et de discorde entre les 
Etats. Au bout des luttes économiques et des conflits d'experts, 
c'est la santé des hommes qui est menacée. 
 
664 QUE 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
Robin, Marie-Monique 
Préface de Nicolas Hulot 
 
Le monde selon Monsanto : de la dioxine aux OGM, une 
multinationale qui vous veut du bien 
 
Avec un chiffre d'affaires de 7,5 milliards de dollars en 2006 et 
une implantation dans 46 pays, Monsanto est le leader mondial 
des OGM. Fruit d'une enquête de trois ans dans trois continents, 
ce livre retrace l'histoire de cet empire industriel ; des victimes de 
ses activités toxiques, des scientifiques, des représentants de la 
société civile, des avocats, des hommes politiques témoignent. 
 
664 ROB 



 
Sullivan, Karen 
 
Le bio en 10 leçons 
 
Permet d'apprendre à décoder les étiquettes des 
produits biologiques, guide dans les choix, la 
culture et la cuisine des produits bio. Explique les 
bienfaits sur la santé et donne des conseils pour 
mieux intégrer les produits bio dans notre 
quotidien. 
 
664 SUL 
 
 

 
 
 

 
Chaïb, Jérôme 
Thorez, Jean-Paul 
 
Eco-citoyen au quotidien : ma maison, mon jardin, mon 
quartier 
 
Un guide pratique qui prend en compte les démarches et les 
connaissances les plus récentes dans tous les domaines de 
l'environnement : déchets, habitat, paysage, citoyenneté, et 
propose une réflexion et une argumentation scientifiques pour 
tous les gestes de la vie quotidienne, petits et importants, avec 
de nombreux encadrés pratiques. 
 
728 CHA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



UNE SELECTION DE DOCUMENTS JEUNESSE …  

… POUR CULTIVER VOTRE JARDIN ! 

 
 

 
 
Laffon, Martine 
 
Sauvons la planète 
 
Triste bilan de 20 000 ans de présence humaine sur terre : 
progrès scientifique considérable mais pollution, déforestation, 
bétonisation... Bien que le tableau soit assez noir, l'auteur 
démontre que l'on peut encore agir et faire de l'écologie une 
véritable philosophie du quotidien, capable de toucher les 
adolescents au coeur de leur préoccupations. 
 
J 304.2 LAF 
 
 
 

 
 
Poitrenaud, Robert 
 
La rançon du progrès 
 
Réflexion sur les conséquences du progrès technique et 
scientifique en matière d'environnement, de santé publique, de 
biologie animale et de sécurité alimentaire et industrielle, et 
sur l'impact des activités humaines sur les écosystèmes. 
 
J 304.2 POI 

 
 
 
 
 

 
 

Albouy-Delponte, Isabelle 
 
L'agriculture de la France 
 
 
L'agriculture est un secteur économique fragile alors que la France 
est le deuxième exportateur mondial de produits agricoles. Cet 
ouvrage présente les différentes facettes de l'agriculture française 
aujourd'hui : les acteurs, la politique européenne... 
 
J 630 ALB 



 
Dubois, Philippe J. 
Rousseau, Elise 
Malenfer, Frédéric 
 
L'agriculture racontée aux enfants 
 
Un large panorama de l'agriculture, de ses acteurs, de ses 
enjeux, sous différentes latitudes : la vie à la campagne, 
l'existence de différentes races pour un même animal, 
l'histoire de l'agriculture, la culture du riz, l'agriculture bio, 
le commerce équitable, les cultures hors sol, etc. 
 
J 630 DUB 
 
 

 
 

Taylor, Ron 
 
Les Pesticides et les engrais dans l'agriculture 
 
La production alimentaire mondiale a doublé depuis 1950. 
Une grande partie de cet accroissement est due à l'usage très 
répandu des pesticides et des engrais artificiels.  
 
J 631.8 TAY 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
Guillet, Jean-Pierre  
Tibo, Gilles 
 
La fête est à l'eau! 
 
Sur la rive du lac derrière le château du roi Pépin, la 
princesse Clémentine s’invente des aventures où les 
grenouilles se transforment en lutins, le héron en dragon et 
le raton laveur en bandit masqué. Mais le roi a des projets 
pour le lac: il fait nettoyer la rive et construire une belle 
terrasse. C’est le désastre! Qu’adviendra-t-il au coin de 
rêve de Clémentine? 
 
EC GUI 

 



 
Guillet, Jean-Pierre  
Tibo, Gilles 
 
La poudre magique 
 
Une poudre magique qui détruit les bestioles indésirables? 
«Formidable! pense le roi Pépin. Les fleurs de mon jardin 
auront enfin la paix et les récoltes seront bien meilleures!» 
Mais la fameuse poudre bouleverse bientôt le fragile 
équilibre de la nature. La princesse Clémentine trouvera-t-
elle une solution à ce problème? 
 
EC GUI 

 


