
 

Jeunes et Territoires au fil de l’Eau :  un projet de coopération dans 
le cadre du programme européen Leader + 

 
Garantir de l’eau propre en quantité suffisante, subvenir aux besoins humains, assurer les 
conditions essentielles au fonctionnement et à la pérennité des écosystèmes, tels sont les 
enjeux majeurs pour les années à venir en terme de gestion de la ressource eau. Le public 
jeune - enfants et adolescents, acteurs du développement de demain, seront les premiers 
concernés par cette problématique. C’est pourquoi il est indispensable de les impliquer dès à 
présent au cœur d’une démarche de sensibilisation qui leur permettra de mieux appréhender 
les enjeux et les changements de demain, et d’adopter des comportements qui favoriseront 
la préservation et la gestion, dans le temps, de cette ressource. 
 
Portés par cette même volonté, 4 territoires représentés par les GAL1 du Pays Quercy 
Rouergue (Lot et Aveyron), du Pays de l’Albigeois et Bastides (Tarn), du Pays Midi-Quercy 
(Tarn-et-Garonne) et du Pays de Ploërmel-Cœur de Bretagne (Morbihan), ont souhaité 
s’engager dans un projet collectif intitulé « Jeunes et Territoires au Fil de l’Eau ».  
Ce projet est mené en partenariat avec les organisations et les professionnels de 
l’environnement (notamment les Syndicats de rivière, les Fédérations de Pêche, les Centres 
Permanents d’Initiatives pour l’Environnement, les collectivités qui mènent depuis de longues 
années sur nos territoires des actions de protection de mise en valeur des rivières) ainsi que 
les structures, professionnelles ou bénévoles, qui mènent des actions éducatives et ludiques 
auprès des enfants et des jeunes : centres de loisirs, associations enfance - jeunesse, radios 
associatives.  
 
C’est ainsi qu’un programme d’actions a été élaboré conjointement et inscrit dans le cadre 
du volet « Coopération » du programme européen LEADER+ 2, initiative communautaire 
visant à appuyer la mise en oeuvre de démarches innovantes et pilotes en milieu rural. 
L’objectif partagé par chacun des territoires autour de ce projet est de favoriser une meilleure 
compréhension de la gestion de la ressource en eau, à travers la mise en place d’actions 
communes de formation, de sensibilisation et de valorisation orientées. Cette démarche doit 
permettre aux territoires de s’intégrer dans une dynamique de changement durable des 
comportements liés à la gestion quotidienne de l’eau. 
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Trois grands axes de travail : FORMATION – SENSIBIL ISATION – VALORISATION 
 
A/Formation :  
Les 4 CPIE des différents territoires (Centres Permanents d’Initiative à L’Environnement) ont 
élaboré conjointement un plan de formation qui a mobilisé et sensibilisé  les animateurs et 
responsables de CLSH/CLAE à la protection et la valorisation de l’eau sur le territoire. 
 
B/Sensibilisation :  
1/ Création et diffusion d’une musette pédagogique 
Cet outil pédagogique réalisé par les 4 CPIE vient en complémentarité des journées de 
formation proposées. La musette Eau constitue un outil pratique visant à accompagner les 
animateurs et les responsables des structures accueillant un public jeune dans leur projet 
pédagogique de sensibilisation à la protection et à la gestion de la ressource en eau.  
Composée d’une présentation de chaque territoire concerné puis d’informations générales 
sur l’eau dans la nature, sur l’eau et l’homme, la musette contient également des fiches 
activités et du petit matériel qui accompagneront très facilement l’animateur dans ses sorties 
de terrain. Elle guidera également ses utilisateurs en amont de l’activité pour la conception 
du projet pédagogique, le choix des thématiques, et des animations en fonction de l’âge des 
enfants, la réglementation et l’organisation de la sortie. 
 
2/ Réalisation d’émissions de radios : 
« Coopéradio » : un espace d’échanges entre jeunes,  radios et territoires 
4 radios associatives, Figeac FM, CFM, Radio Albigés et Plum’FM se sont associées pour 
proposer des actions originales de sensibilisation autour du thème de l’Eau.  
Un cadre d’action commun a été dégagé : réaliser avec les publics jeunes (des centres de 
loisirs, des associations jeunesses…) une série d’émissions et de reportages pédagogiques 
visant à sensibiliser les auditeurs aux problématiques de la gestion des ressources en eau. 
Ces supports pédagogiques étant réalisés au cours de stages et d’ateliers d’initiation au 
reportage radiophonique.  
Le création d’un Site Internet (www.cooperadio.com) doit permettre à chaque radio de mettre 
en ligne les reportages réalisés sur chacun des territoires et d’engager entre les jeunes 
impliqués dans cette action un échange autour des pratiques radiophoniques et des 
problématiques liées à la gestion et la protection de la ressource eau. 
 

 3 / Création puis diffusion commune d’une bande de ssinée à destination des enfants  
L’Association pour l’Aménagement de la Vallée du Lot, le Syndicat Mixte du Bassin du Viaur, 
le Syndicat Intercommunal d’Aménagement des Vallées de l’Aveyron et de l’Alzou, le 
Syndicat Mixte de rivière Cérou Vère, ont décidé de concevoir un ouvrage ludique et 
pédagogique, dans la continuité de la Bande Dessinée éditée en 2006 sur la Vallée du Célé : 
« Les trésors du Célé ». 
C’est ainsi que le deuxième tome des aventures de Chris et Sophie, « L’Oeil de la Vouivre », 
a vu le jour, grâce au talent du dessinateur Jean Christophe VERGNE et à la participation 
d’une trentaine de jeunes qui ont su retranscrire à travers les yeux des protagonistes leur 
propre vision de leur environnement, de ses richesses et aussi des menaces qui pèsent sur 
lui. Au fil des pages, vous découvrirez plantes, animaux, usages de l’eau, patrimoine et 
légendes qui fondent les spécificités des quatre Bassins Versants (Célé, Aveyron, Viaur, 
Cérou) et que parcourront Chris et Sophie en quête du mystérieux « Œil de Vouivre ». 
 
4/ Favoriser, à travers l’activité pêche, support ludi que, l’acquisition de 
comportements réfléchis et respectueux dans le cadr e d’une véritable éducation à la 
citoyenneté et la protection de notre environnement . 
Les quatre Fédérations de Pêche concernées par les territoires (Aveyron – Lot – Tarn et 
Tarn et Garonne) ont organisé des animations autour de la pêche, de l’eau ainsi que des 
milieux aquatiques. Elles ont été organisées de la manière suivante au printemps 2008 :  
- deux séances d’une demi-journée dans chaque centre (découverte du milieu en centre et 
au bord de l’eau) avec mise en place d’une fresque sur le thème 



 

- une journée rencontre avec tous les centres pour constitution de la fresque et immense 
partie de pêche qui s’est déroulée le mercredi 16 Avril 

 
C/ Valorisation  
1/ Conception, création et mise en place de sentier s d’interprétation  en bordure de 
plans d’eau ou de rivières 
La communauté de communes du Ségala Carmausin a créé un sentier d’interprétation « le 
chemin de l’eau » sur le site de la Roucarié, endroit idéal pour sensibiliser aux usages de 
l’eau. L’objectif est la création de panneaux de sensibilisation au respect de la ressource en 
eau. Ces derniers sont complémentaires et accessibles grâce au  maillage des circuits de 
randonnée au bord de l’eau.   

1- Signalétique de 50 balises  
2- 10 panneaux de sensibilisation (sentier de la Roucarié : 7 panneaux sur les  usages 
de l’eau, la préservation de la ressource et les gestes écologiques) et sentier au bord du 
Cérou à Monestiés, Rosières et Salles: 3 panneaux pour mieux connaître la ressource en 
eau et découvrir les enjeux d’entretien de préservation et de gestion durable 
3- 5000 dépliants  
4- 500 dossiers pédagogiques  

 
2/ Organisation de chantiers de plantation et de re stauration des berges et/ou du 
patrimoine au bord de l’eau à destination des jeune s  
Chantier 1 au Lac du Gouyre  : Durant la première semaine des vacances de printemps 8 
jeunes de l’AJC se sont rendus sur le lac du gouyre avec 8 jeunes de la Communauté de 
communes Terrasses et Vallées de l’Aveyron pour réaliser le chantier durant 3 jours 
(Création d’une palissade à partir de végétaux plantés sur le site).  
 
Chantier 2 en bord de Cérou  à Carmaux  : Durant la seconde semaine des vacances de 
printemps deux autres groupes de l’AJC (8 jeunes) et de la Communauté de communes 
Terrasses et Vallées de l’Aveyron (8 jeunes) ont réalisé le chantier en bord du Cérou durant 
les 3 premiers jours (du 21 au 23 Avril) . Abattage des peupliers par l’équipe du syndicat 
mixte de rivière Cérou Vère et Plantation de la contre allée avec des essences diverses et 
adaptée (arbres et arbustes) environ tous les mètres et les hauts jet tous les 10 mètres : 
avec les jeunes. 
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